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గెత్సె మనెలో కీ్రస్తు  యొక్క  పా్రర్థ న 

1. అది ఏకాంత పా్రర్థ న 

ఆయన తన శిష్యు ల నుండి తను  తాన వేరుచేసుకొని తోటలోకి వెళె్లన (లూకా 22:41);మరియు "కొుంతదూరము 

సాగిపోయి" అనియు మరలా "తిరిగి పోయెన" అని మనకు చెప్ప బడినది (మారుు  14:35,39); తను  తాన 

ప్ర త్యు కప్రచుకొనెనన మాట కొనిు  స్థ లములకు ప్రర రథ న కొరకై ఏకాుంతముగా తాన మాతర మే వెళె్లటన సూచుంచు 

చును ది. 

2. అది విధేయత గల పా్రర్థ న 

ఆయన “నేలమీద ప్డి... ప్రర రిథ ుంచెన” (మారుు  14:35) తన శరీరము యొకు  స్థథ తి తన ఆత్మీ య విధానమున 

సూచుంచుచును ది. ఆయన సాగిలప్డెనని మతత యి చెబుతున్ను డు (మతత యి 26:39) మరియు ఆయన 

"మోకాళె్లని”  అని లూకా చెబుతున్ను డు (లూకా 22:41). 

3. అది కుమారుని పా్రర్థ న 

(మారుు  14:36) . “అబ్బా , తుండిర " అని ఆయన ప్రర రిథ ుంచెన. తుండిర తో గల స్నిు హిత స్ుంబుంధము ఒకు సారిగా 

ప్ర తు క్షప్రచబడినది. తన విధేయత గల హృ దయము తుండిర  ప్రర మ గల హృ దయముతో ఏకీభవిుంచుచును ది. 

4. అది ఆసకి్తతో కూడిన పా్రర్థ న  

(లూకా 22:42),(హెబ్రర  5:7). ఆయన పైన ఉను  ఒతిత డి వలన తన శరీరములో నుండి రకత పు బుందువులు 

వచుు చుుండెన, అయిత్య ఆయన నిరుతాా హప్డుటకు బదులు "ఆయన వేదనప్డి మరిుంత ఆతురముగా ప్రర రిథ ుంచెన. 

5. అది కప్రడే పా్రర్థ న 

ఏలయనగా ఆయన తను  ప్ర త్యు క ప్రచుకొని అనే మాటలు ప్రర రథ న చేయుటయేగాక, ఆవిధముగా ముమాీ రు చేసెన 

(మారుు  14:39). "అడుగుడి, వెదకుడి, తట్టు డి" అని కీీసుత  బోధుంచన ప్రర రథ నన అది సూచుంచుచును దిగదా 

(మతత యి 7:7), మరియు ఇది పౌలు తన శరీరములో ఉను  ములెు త్మస్థవేయబడవలెనని ముమాీ రు ప్రర రథ న 

చేస్థనదానికి నిశు యముగా ఇది సాదృ శు ముగా ఉను ది (2 కొరిుంథీ 12:8) 

 

 



Say Amen Sermon Outlines 2025 
 

Source: Pas. Abhishek Page 2 
 

6. అది వీడ్కక లు పా్రర్ధ న 

మొదటగా కీీసుత  ఆ ప్రతర  తొలగిుంచబడాలని ప్రర రిధ ుంచాడు. అయిత్య దానికి మినహాయిుంపు నిచాు డు, "అయినన న్న 

యిష్ు  ప్ర కారము కాదు నీ చతత  ప్ర కారమే కానిముీ " (మారుు  14:36). ఆయన రుండవమారు వెళ్ళి " న్న తుండ్రర , నేన 

దీనిని తార గిత్యనే గాని యిది న్న యొదద  నుండి తొలగిపోవుట సాధు ము కానియెడల, నీ చతత మే స్థదిద ుంచు గాక అని 

ప్రర రిధ ుంచెన" అని మతత యి మరి కొుంచెము దానికి కలుపుతున్ను డు (మతత యి 26:42). మొదటి ప్రర రథ నలో రుండు 

"చతత ములు" అగప్డుచును ది, “న్న చతత ము” మరియు “నీ చతత ము”, అయిత్య రుండవ ప్రర రధ నలో "తుండిర  చతత ము 

మాతర మే తెలుప్బడినది; అట్ట తరువాత ఆయన నిర్ధధ రణ పూరవ కముగా దీనిని గీహిుంచ ఇటెనెన, "తుండిర  న్నకు 

అనగీహిుంచన గినెు లోనిది నేన తార గకుుందున్న అని ప్రతురుతో అనెన" (యోహాన 18:11). 

7. అది జవాబు త్సచ్చి న పా్రర్థ న 

(లూకా 22:43) తుండిర  విన్ను డు, అకు డును  దేవదూతలు దైవతనయుని ప్రర రథ నలో బలప్రచరి, విచారకరమైన ఆ 

గెతెా మనెలో, బ్బధతో కూడిన భయుంకరమైన ఆ ప్రతర లోనిది ఆయన తార గెన, అట్ట తరువాత జీవములోనికి, 

ఆనుందములోనికి మరలా లేచెన.దుుఃఖమనెడి తుఫానలు మనలన చుట్టు ముటిు నపుప డు, వు ధాభరిత దృ శ్యు లు 

మనలన ఏడ్చు లా చేస్థనపుప డు, ఆ విచాకరమైన గెతెా మనె వైెపు కను లెతిత , అకు డ మన రక్షకుని తిలకిుంచుదాుం, 

ఆయన వలే, దీనలమై తలవుంచుదాుం ప్రర రధ నలో." 


